
Curriculum Vitae

  *************************

1 – Dados pessoais:

Nome: Diogo Moitinho de Almeida Real

Data de nascimento: 14 Setembro 1978

Nº ID Civil: 11293686 Válido até: 03 Março 2014 
Estado civil: Casado
Cara de condução: L-1608863

CAP: Certificado nº EDF 33175/2003 DL Válido até 04-12-2013
Certif. Auditor ISO 14001:2004: EA/07/PR/6602 Valido até 14/12/2010

Contacto telefónico: 934063659 ou 239100231
Formação académica: 

· Licenciatura em Engenharia do Ambiente, na Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias, com média final de 14 valores. Estágio sobre levantamento dos aspectos ambientais mais significativos para Sistemas de Gestão Ambiental de estaleiros de construção e reparação naval, segundo a norma NP EN ISO 14001:1999, com avaliação final de 19 valores, em Dezembro de 2003.
· Pós-Graduação 2004/2005, de Eng.ª Materiais do IST: “Materiais em Engenharia - Gestão Integrada da Qualidade, Ambiente e Segurança”, com média de 15 Valores.
2 – Formação complementar:

· Curso de Animação de Grupos do IEFP para efeitos de renovação do CAP, com duração de 30 horas em Maio de 2009.
· Curso de Auditor Coordenador ISO 14001:2004 - Sistemas de Gestão da Ambiental, com acreditação IRCA, da Bureau Veritas, com duração de 40 horas, em Outubro de 2007.
· Curso de Formação profissional “Formação de Tutores”, da AIP, com duração de 8 horas, em Maio de 2007.

· Curso de Formação profissional “Empreitadas de Obras Públicas”, da AJAC, com duração de 59 horas, em Junho de 2006.

· Curso de Formação profissional “Higiene e Segurança do Trabalho”, da AJAC, com duração de 39 horas, em Janeiro de 2006.

· Curso de Formação profissional “Gestão de Resíduos”, na QTEL - Qualidade Total e Logística, Lda., com duração de 7,5 horas, em Setembro de 2004.

· Curso de Formação profissional em e-learning “ISO TS 16949:2002”, pela ICTA, Iniciatives de Comunicació i Telemàtica Aplicada, S.A.L., com duração de 20 horas, durante quatro semanas, em Novembro de 2003.

· Curso de Formação profissional “Auditorias da Qualidade e Ambiente - NP EN  ISO 19011:2002”, na QTEL - Qualidade Total e Logística, Lda., com duração de 40 horas, em Dezembro de 2003.

· Curso de Formação profissional “Ferramentas da Qualidade”, na QTEL - Qualidade Total e Logística, Lda., com duração de 14 horas, em Novembro de 2003.

· Curso de Formação profissional “Gestão Integrada de Sistemas”, na CEV, Consultores em Engenharia do Valor, Lda., com duração de 36 horas, em Setembro e Outubro de 2003.

· Curso de Formação profissional “Gestão da Qualidade”, na CEV, Consultores em Engenharia do Valor, Lda., com duração de 40 horas, em Agosto de 2003.

· Curso de Formação Pedagógica Inicial de Formadores, certificado pelo IEFP e realizado pelo IPFEL na Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa, com duração de 105 horas, iniciado em Dezembro de 2002 e terminado em Fevereiro de 2003.
3 – Experiência profissional:
2009

· Consultor, formador e auditor dos quadros da QTEL – Qualidade Total e Logística, Lda. nas áreas de Qualidade, Ambiente e Segurança, desde Março de 2003, tendo ainda responsabilidades ao nível da gestão da qualidade, gestão da formação e coordenação de projectos.

· Verificador EMAS da Bureau Veritas Certification em processo de qualificação desde Setembro.
· Auditor ISO 14001:2004, da Bureau Veritas Certification, desde Janeiro de 2008. Auditorias em 2009:
·  Durit (auditoria QAS)
· Globe Motors Portugal (auditoria QAS+EMAS)
· Novadelta (auditoria QAS+EMAS+RS+produto);

· Manuel Guerra (auditoria QAS)
· Xamix (auditoria QA e NP 4413)

· Arlíquido (auditoria QAS);

· Canas Electro Montagens (auditoria QAS)

· Condomínio Parque Nascente (auditoria ambiental)
· JCDecaux (auditoria QAS)
· Gasenergia (auditoria QAS)

· KeyPlastics (auditoria QA)

· Sony Portugal (auditoria ambiental)
· Orador no Encontro “Desenvolvimento Sustentável – Perspectivas Críticas”, com uma intervenção sobre a NP EN ISO 14031:2005, realizado em parceria com o IPQ no dia 29 de Junho.

· Formador dos módulos Gestão Ambiental e Auditoria simulada, do curso de  formação interna da Solvay Portugal em auditorias integradas QAS, com duração total de 6 dias em Stª Iria de Azóia.
· Consultor e formador na implementação de SGQ ISO 9001:2008 em dois distribuidores de lubrificantes da BP – Solmag e Jerónimo & Teixeira, desde Junho de 2008. 
· Apoio na quantificação das emissões de poeiras (PM2,5, PM10, PM25 e TPM) no estaleiro da LISNAVE – Mitrena, com a utilização do equipamento EPAM 5000, desde Abril de 2008.
2008

· Auditor ISO 14001:2004 em auditoria interna ao SGA, de três dias, na Solvay, em Dezembro de 2008.
· Consultor e Formador de diversos módulos de gestão da qualidade no processo de implementação do SGQ em dois distribuidores de lubrificantes da BP (Solmag e Jerónimo Teixeira).

· Auditor ISO 14001 da BureauVeritas Certification, nas empresas:

· Danone (auditoria QAS em Dezembro de 2008);
· Nestlé (auditoria QAS em Dezembro de 2008);
· Coindu (auditoria QAS em Novembro de 2008);
· Teixeira Duarte (auditoria QAS em Outubro de 2008);
· Cromol (observador – auditoria QAS em Janeiro de 2008);
· Tutor de 4 estagiários do projecto INOVJOVEM da AIP (acção 29), dos quais um dos planos de estágio na área do Ambiente e Segurança, de Junho de 2007 a Março de 2008.
· Responsável pelo acompanhamento ambiental de uma obra da Lusosicó em Miranda do Corvo (Estrada de ligação à Avenida Padre Américo), de Agosto de 2007 a Maio de 2008.
2007

· Auditor ISO 14001 e EMAS na auditoria interna ao sistema de gestão qualidade e ambiente da TRIDEC, com duração de dois dias em Junho de 2007.

· Consultor na fase de selecção de empresas para o projecto “Excelência Empresarial” da AIP desde Abril de 2007.
· Autor do Plano de Segurança e Saúde em Obra para a Lusovolt, na obra de construção do Intermarché da Malveira, em Abril de 2007.

· Colaborador na gestão do curso de 300 horas, “Produção/Qualidade”, no Âmbito do INOVJOVEM, organizado pela AIP conjuntamente com a QTEL.
· Formador dos módulos de “Gestão Ambiental” de 7,5 horas, “Análise de Valor” de 15 horas, “Higiene e Segurança no Trabalho” de 15 horas, “Auditorias da Qualidade e Ambiente” de 7,5 horas, do curso de 300 horas ministrado entre Abril e Maio de 2007, seguidos de 10 meses de estágio, “Produção/Qualidade”, no Âmbito do INOVJOVEM, organizado pela AIP conjuntamente com a QTEL.

· Colaborador em estudo de “AVALIAÇÃO AMBIENTAL DA DEPOSIÇÃO DE POEIRAS DO PROCESSO DE DECAPAGEM NAS ÁGUAS ESTUARINAS”, com responsabilidades de coordenação de laboratórios, recolha de amostras, interpretação de análises e revisão de relatórios, de Agosto de 2006 a Abril de 2007.

2006

· Responsável pelo Dossier de Acreditação da QTEL pelo IQF, desde Janeiro de 2006.

· Orador no Seminário “Transportes Marítimos - Desenvolvimento Sustentável e o Mar” do IST, com uma intervenção sobre “Gestão Ambiental em Estaleiros Navais”, em 16 de Novembro 2006.
· Colaborador na gestão de dois cursos de 400 horas, “Inovação empresarial” e “Qualidade na Manutenção”, seguidas de 10 meses de estágio, em que também é coordenador, no Âmbito do INOVJOVEM, organizado pelo IDIT – Instituto de Inovação e Desenvolvimento Tecnológico conjuntamente com a QTEL.

· Formador dos módulos ministrados entre Março e Julho “Gestão Ambiental” de 8 horas, “Análise de Valor” de 16 horas, “Outdoors - Liderança” de 16 horas, “Auditorias” de 12 horas e “Acções correctivas e acções preventivas” de 4 horas, de dois cursos de 400 horas, seguidas de 10 meses de estágio, “Inovação Empresarial” e “Qualidade na Manutenção”, tendo sido tutor de 3  e 4 estagiários respectivamente para cada um dos cursos, no Âmbito do INOVJOVEM, organizado pelo IDIT – Instituto de Inovação e Desenvolvimento Tecnológico conjuntamente com a QTEL.
· Consultor e formador na regularização de inconformidades legais, organização de processo de licenciamento industrial e identificação e avaliação de aspectos ambientais para futura implementação de um SGA na Aquino e Rodrigues, em desenvolvimento desde Maio de 2005.

2005

· Co-autor de dois manuais para a AIP. Um manual de referencia para implementação de Sistemas de Gestão Ambiental, segundo a NP EN ISO 14001:2004 e outro manual de autodiagnóstico ambiental para PME’s, incluído requisitos legais e requisitos da NP EN ISO 14001:2004, em Dezembro de 2005.

· Consultor e formador na implementação do SGA da SIRPLASTE, com obtenção de Certificação ISO 14001:2004 em Março de 2006, dentro do projecto PME - Ambiente da AIP, desde Outubro de 2004 a  Outubro de  2005.
· Formador do módulo “Sistemas de Gestão Ambiental ISO 14001:2004 e EMAS”, na Aquino e Rodrigues, em formação personalizada, com duração de 16 horas, em Julho de 2005.

· Orador no Encontro “A CERTIFICAÇÃO AMBIENTAL – A NOVA ISO 14001:2004 – ALTERAÇÕES E TRASIÇÃO”, de 14 de Março, organizado pelo Instituto Português da Qualidade e pela QTEL, apresentando uma check-list comparativa entre a nova versão e a antiga.

· Formador do módulo “Auditoria interna”, na SIRPLASTE, com duração de 16 horas, em Março de 2005, integrado no curso de auditorias segundo a norma ISO 19011, do projecto de implementação do SGA integrado no SGQ.

· Formador dos módulos “Sistemas de Gestão Ambiental” e “ISO 14001:2004”, na SIRPLASTE, com duração de 10 horas, em Fevereiro de 2005, integrado no curso de SGQA ISO 9001:2000 e ISO 14001:2004, do projecto de implementação do SGA integrado no SGQ.

· Formador da acção “Gestão de Resíduos”, na SIRPLASTE, com duração de 3,5 horas, em Janeiro de 2005, integrado no projecto de implementação do SGA integrado no SGQ.

2004

· Formador do Módulo II “Sistemas de Gestão Ambiental”, do projecto AIP -ambiente, com duração de 16 horas, em Novembro de 2004.

· Formador do Módulo “Legislação Ambiental”, na Força Aérea, com duração de 3,5 horas, em Setembro de 2004, integrado no curso de auditorias da Qualidade e Ambiente segundo a norma ISO 19011.

· Co-autor na concepção, criação, elaboração e revisão de um manual de boas práticas da qualidade, ambiente e segurança, da QTEL, para divulgação, da AIM – Associação da Industrias Marítimas, em estaleiros navais de construção e reparação em aço, com especial responsabilidade pela temática ambiental.

· Participação no projecto PME Ambiente, da AIP, integrado na equipa da Região Centro, como consultor/formador.

· Realização de auditoria ambiental interna, em Maio de 2004, ao armazém de lubrificantes da BP, no Carregado, com o âmbito “Identificação dos requisitos da norma NP EN ISO 14001:1999 que a DLS – Distribuição Luís Simões, S.A. cumpre no desempenho das suas funções relacionadas com a gestão do armazém do Carregado.”

· Realização de levantamentos ambientais:

· Fábrica de telhas e tijolos, da Cerâmica Condestável, em Juncal;

· Oficina e sede, da Aquino & Rodrigues Construções, em Ourém;

· Fábrica de rações, da Rações Zêzere, em Ferreira do Zêzere;

· Fábrica de ceras e velas, da Mirosa em Mira de Aire;

· Estaleiro central da Teodoro Gomes Alho;

· Armazém de óleos, da BP Lubrificantes no Carregado.

· Apoio de consultoria na revisão do Sistema Integrado da Qualidade, Ambiente e Segurança, da BP Lubrificantes, tendo sido o sistema certificado.

2003

· Acompanhamento de auditoria da qualidade da AIR-LUXOR, com duração de 10 horas, como auditor observador.

· Técnico de Amostragem da “Campanha de Monitorização da Qualidade da Água Balnear 2003” do Instituto do Ambiente, Ministério do Ambiente. 

· Acompanhamento do projecto-piloto de descontaminação dos solos da Margueira, na antiga Lisnave de Almada, em colaboração com a T.A. – Tecnologias Ambientais.

· Colaboração, como principal responsável, criação e manutenção da versão portuguesa da aplicação informática Qualiteasy, software para gestão de sistemas de gestão da qualidade, ambiente e segurança, da empresa Catalã 9ICTA, representada em Portugal pela QTEL, desde 2003.
2002

· Técnico de Amostragem da “Campanha de Monitorização da Qualidade da Água Balnear 2002” do Instituto do Ambiente, Ministério do Ambiente. 

4 – Presença em Conferências e Reuniões Científicas: 
· Presença no seminário “ISO 9001:2008 – Evolução no sentido da Melhoria Contínua”, da APQ, em Outubro de 2008.
· Presença no debate sobre o Regime Jurídico da Responsabilidade por Danos Ambientais (DL 147/2008), na AIP, em Setembro de 2008.

· Presença no Innovation Merketplace da AIP em Fevereiro de 2008 com a QTEL

· WORKSHOP sobre o projecto Internacional STEPWISE EDP – Environmental Product Declaration, organizado pelo Centro para o Desenvolvimento Empresarial Sustentável (CENDS) do INETI, na Sede da Associação dos Industriais Metalúrgicos, Metalomecânicos e Afins de Portugal (AIMMAP), no dia 26 de Outubro de 2006.

· Seminário sobre Ética e Responsabilidade Social, organizado pela Associação Portuguesa de Ética Empresarial (APEE) e pela XEROX PORTUGAL, em 7 de Abril de 2005, no auditório XEROX PORTUGAL.

· Seminário: Responsabilidade Social nas PME’s, organizado pela Câmara do Comércio e Indústria Portuguesa e pela Associação Comercial de Lisboa, em 8 de Março de 2005, no hotel Sana Park, em Lisboa.

· Duas Sessões Sectoriais das Sessões Técnicas do Instituto do Ambiente, Documentos de Referência sobre Melhores Tecnologias Disponíveis, em 20 de Janeiro de 2005, em Lisboa.
5 – Conhecimentos de Informática:

Excelente prática como utilizador em ambiente Windows.

Experiência com soluções de formação à distância como utilizador e alguns conhecimentos de administrador.

Prática como utilizador e administrador do software de gestão da qualidade “Qualiteasy”. 
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